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Vážená mamička, rozhodla ste sa prísť rodiť do našej nemocnice. 

 

Dostavte sa na príjmovú gynekologickú ambulanciu v čase od 7 oo hod. do 15 oo hod., v pracovný deň. 

V  prípade bolestí, odtečení plodovej vody, krvácaní, alebo iných ťažkostiach sa dostavte priamo na 

pôrodnú sálu, v akomkoľvek čase, každý deň. – 3.poschodie, hlavná budova A. 

 

Čo so sebou do pôrodnice : 

- tehotenskú knižku 

- občiansky preukaz 

- platnú kartičku zdravotného poistenia 

- výpis z matriky o priezvisku dieťaťa ( ak nie ste vydatá a dieťa chcete pomenovať po otcovi ) 

- hygienické potreby ( kefku a pastu na zuby, toaletný papier,  šampón, mydlo ) 

- podložky na posteľ ( proti presiaknutiu krvi na posteľ ) – zakúpenie možné v lekárni 

- hygienické vložky , najlepšie gynekologické – zakúpenie možné v lekárni 

- nočnú košeľu, vhodná je so zapínaním vpredu 

- uteráky – 2 kusy ( doporučujeme zvlášť uterák na prsia ) 

- župan a prezuvky 

- materskú podprsenku  spolu s tampónmi do podprsenky 

Dieťa : 

- jednorázové plienky ( na začiatok stačí cca 30 ks ) 

- látkové plienky – 10 ks 

- košieľky – 2 ks pokiaľ preferujete vlastné, inak vieme poskytnúť naše 

- veci na oblečenie pre dieťa pri odchode z pôrodnice 

- kozmetiku pre dieťa – vlhčené vreckovky, krém na zadoček (ďalšie prípravky poskytneme) 

- odsávačky mlieka 

 

Za prítomnosť otca , alebo inej blízkej osoby pri pôrode sa neplatí. 

Môžete  si priniesť fotoaparát alebo videokameru a zachytiť tak prvé chvíle života  svojho dieťatka. 

 

Tešíme sa na Vás  – kolektív gynekologicko – pôrodníckeho oddelenia, nemocnice Bojnice 


